
Ausbildung zum Übungsleiter-Assistent  

Diese Ausbildung ist eine Vorstufe zum VFD-Übungsleiter und umfasst 64 

Unterrichtseinheiten. Sie qualifiziert zur unterstützenden Tätigkeit in 

VFD-Kids-Betrieben.  

Die Ausbildungsinhalte werden bei der Teilnahme an einem 

Übungsleiter-Kurs angerechnet und mindern somit die Anzahl der 

Ausbildungsstunden für den Übungsleiter Basis.  

Teilnahmevoraussetzungen: 

 Mindestalter: 16 Jahre 

 VFD-Mitgliedschaft 

 Erste-Hilfe-Kurs Mensch (nicht älter als 2 Jahre) und Erste-Hilfe-Kurs Pferd 

 Pferde-/Muli-/Eselkunde I 

 Bodenarbeit und Longieren I  

 Geländereiter oder Fahrerpass I oder Säumen I 

Theoretische und praktische Ausbildungsinhalte: 

Themengebiet 1: Basiswissen für Ausbilder  

 Aufsichtspflicht und Haftung des Ausbilders  

 Versicherungs-, Haftungs- und Rechtsfragen im Pferdesport  

 Unfallverhütung und Sicherheit im Pferdesport bei Haltung und Umgang  

 Tierschutz im Pferdesport, gesetzliche Vorgaben  

 Zielgruppe Freizeitreiter / Freizeitfahrer / Säumer  

 Übungsleiter-Aufgaben, Anforderungen, Stellung, Verantwortung, Haftung  

 VFD-Organisation, ARPO und Positionspapiere  

Themengebiet 2: Grundwissen für Übungsleiter  

 Grundlagen der Methodik und Didaktik im Pferdesport  

 Theoretischer und praktischer Unterricht – Gestaltung, Hilfsmittel  

 Rahmenbedingungen für Unterrichtserteilung im Pferdesport (allgemein)  

 Sicherheitsvorkehrungen vor, während und nach der Unterrichtserteilung 

Termine: 

 Inhalt UE Ausbilder Datum Uhrzeit 

Praxis-WE Bodenarbeit, Longieren, Reiten 20 Jutta Hahn 15.-16.07.23 09:00-18:00 

Online-
Abende 

Sicherheit 4 Jutta Hahn 26.07.23 20:00-23:00  

Haftung 4 Franziska Schwab 13.09.23 18:30-21:30 

Methodik und Didaktik 4 Franziska Schwab 20.09.23 18:30-21:30 

Pädagogik und Psychologie 4 Franziska Schwab 27.09.23 18:30-21:30 

ARPO und Recht 4 Jutta Hahn 04.10.23 20:00-23:00 

Praxis-WE Unterrichtspraxis 20  Franziska Schwab 07./08.10.23 09:00-18:00 

Online-
Abend 

Vertiefung 
 

4 
 

Franziska Schwab 
Jutta Hahn 

08.11.23 
 

20:00-23:00 
 

Prüfung Theorie/Praxis  VFD-Prüfer 18./19.11.23 09:00-18:00 

 

Veranstaltungsort für die Praxiswochenenden: 

15.-16.07.23 Ausbildungsstall Hahn, Germeringer Weg 17, 81245 München                      

07.-08.10.23 Reitschule Schwabhof, Lechstraße 20, 86682 Genderkingen 

18.-19.11.23 Reitschule Schwabhof, Lechstraße 20, 86682 Genderkingen 

Kurskosten: 540 € (incl. 19% USt) zzgl. Prüfungsgebühr; Teilnehmer aus einem 

zertifizierten VFD Kids-Betrieb erhalten 10% Rabatt auf die Ausbildungskosten. 

Anmeldung unter: sportwart@vfd-bayern.de 


