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Liebe Mitglieder,
immer wieder mal was Neues! Nach dem 
Riesenerfolg unseres Jahrbuchs haben wir 
uns gedacht, daß wir den Service auch im 
Bereich der gedruckten Medien für Euch 
weiter verbessern können.
Bisher hatt en wir vier Seiten Text in Pferd & 
Freizeit zur Verfügung; über unseren Bayern-
Einleger werden in Zukunft  noch weitere 
vier Seiten dazu kommen.  Aus technischen 
Gründen wird er dieses Mal getrennt ver-
sandt; künft ig wird er als Beileger in Pferd & 
Freizeit eingelegt sein. 

Damit können wir Euch regelmäßig viel aus-
führlicher informieren: rund 75% mehr In-
formati onen zeitnah für Euch!
Damit das ganze noch att rakti ver wird, haben 
wir uns überlegt, daß Ihr nicht-gewerbliche 
Kleinanzeigen kostenfrei inserieren könnt. 

Was heißt Kleinanzeige? Ohne Foto und ma-
ximal drei Zeilen mit 30 Anschlägen pro Zeile.
Weshalb nur nicht-gewerbliche Anzeigen 
kostenfrei? Da wir gemeinnützig sind, dürfen 
wir gewerbliche Betriebe nur in ganz engem 
Rahmen fördern. Aber auch gewerbliche An-
zeigen werden nur wenig kosten, die Preise 
dafür können bei Frau Gütt el angefragt wer-
den (siehe letzte Seite). Auch weitere Bei-
lagen von Euch in die Pferd & Freizeit sind 
möglich.

Sicher den meisten von Euch bekannt: für 
Anzeigen ist dieses neue Medium außeror-
dentlich interessant, denn lt. bundesweitem 
Umfrageergebnis betreibt die Mehrheit der 
VFD-Mitglieder einen eigenen Stall, und fast 
alle haben ein eigenes Pferd. Mit unserer 
Beilage werden zielgenau nahezu ausschließ-

lich Mitglieder in Bayern angesprochen.
Und jetzt viel Spaß beim Lesen! Und trotz-
dem nicht vergessen, unsere Beiträge in 
Pferd und Freizeit zu lesen!

Euer Dietmar Köstler
1. Vorsitzender Landesverband Bayern

Interessante neue Produkte von 
Pferd Internati onal 

Es gibt so vieles Neues, aber das eine oder 
andere fällt dann richti g auf: Heizung aus 
Mist! Viele von uns haben das Problem der 
Mistentsorgung. Außer Lagern und zum 
Düngen verwenden gibt es inzwischen schon 
mehrere Ansatzpunkte, z.B. soll man mit EM 
(eff ekti ve Mikroorganismen) die Lagerzeit bis 
zum Ausbringen  erheblich verkürzen kön-
nen. Einen ganz anderen Weg geht Oekorec 
aus Bad Aibling: hier wird der Mist gesam-
melt, getrocknet und zu Pellets verpreßt, die 
einen hervorragenden Brennstoff  ergeben. 
Interessiert? www.oekorec.de 

Pferd Internati onal – ein voller 
Erfolg für die VFD

Die Pferd Internati onal in München – für 
viele VFDler gehört sie zum Pfl ichtpro-
gramm am langen Wochenende nach Christi  
Himmelfahrt. Mit einem Info-Stand ist auch 
unsere Vereinigung regelmäßig bei dieser 
Messe präsent. 
In diesem Jahr gab’s jedoch noch eine ganz 
besondere Zugabe: Die VFD war mit einem 
25-minüti gen Programm auch täglich im 
Showprogramm vertreten. Mit 14 Pferden 
zeigte das Team in sieben Schaubildern die 
Vielfalt der Arbeit mit dem Pferde – wie 
sie ja gerade ein Markenzeichen der VFD 
darstellt. 
Choreograf Jimmie James, ein Profi  auf dem 
Gebiet der Gestaltung von Showprogram-
men, hatt e in vielen Stunden der Vorberei-
tung aus den vielfälti gen Stärken der VFDler 
ein harmonisches Programm voller High-
lights entwickelt und auch zusammen mit 
Moderatorin Susanne Bauer die passenden 
Texte dazu verfasst. 

25 Minuten Vielfalt der VFD – wie wür-
de das aussehen? Das fragten sich wohl 
viele Zuschauer täglich um kurz vor 11.45 
Uhr – und staunten über die Antwort: Die 
Show begann mit den früheren Zeiten der 
Reiterei, nämlich mit einem Pas de Deux, 
geritt en von VFD-Übungsleiterin Katharina 
Kober im Herrensatt el und Marlies Reithofer 
im Damensatt el. Im Anschluss zeigte dann 
VFD-Übungsleiterin und Bundessportwarti n 
Jutt a Hahn die anspruchsvolle Bodenarbeit 

mit dem Pferd. VFD-Übungsleiterin Marti na 
Albert präsenti erte mit ihrem Pferd Galan 
die Freiheitsdressur und ritt  anspruchsvolle 
Lekti onen ohne Satt el und Zaum. Dass auch 
die Westernreiterei in der VFD vertreten ist, 
bewies Übungsleiterin Petra Dürr, die im 
Anschluss auch noch mit ihrem „Springen-
den Riesen“, einem Kaltblüter, den Chriron-
Reitsti l erklärte. 

Das Herzstück der VFD, die Wanderreiterei, 
präsenti erte Katrin Zimmermann mit der 
13jährigen Noriker-Stute Lolita, ehe der 
beste Freund des Reiters die Showbühne 
übernahm. Husky-Schäferhund-Malamut-
Mix Nanuk, seit 9 Jahren fester Bestandteil 
des Showprogramms der Pferd Interna-
ti onal, zeigte zusammen mit Pferde- und 
Hundetrainerin Sabine Lang die Ausbildung 
des Reitbegleithundes, während Heike 
Geissendörfer mit Jack-Russel-Mix Toika 
und Hafl inger Anatoll den Ausritt  zu Dritt  
demonstrierte. 

Den rasanten Abschluss der Show bildete 
die Reitschule Moserhof, anerkannter VFD-
Ausbildungsstall in Holzkirchen, mit ihrer 
Springquadrille. Heidi Seidl-Weinfurtner, 
Nicole und Julia Riedmayer, Nicole Weinfurt-
ner sowie Ersatzreiterin Sophie Schwarzer 
zirkelten schwungvoll über die Sprünge und 
ließen das Publikum immer wieder begeis-
tert die Luft  anhalten. 
Mit einem tosenden Applaus wurden die 
VFDler vom Publikum verabschiedet und 
schon wenige Minuten später besuchten die 
ersten interessierten Zuschauer den VFD-

Schaubild der VFD bei Pferd Internati onal

Stand im großen Zelt, den sich unsere Verei-
nigung auch in diesem Jahr wieder mit den 
italienischen Wanderreitern der „Ippovia del 
Trenti no Orientale“ teilte. 16 neue Mitglie-
der wurden direkt auf der Messe geworben 
– ein neuer Rekord für die VFD bei der Pferd 
Internati onal. 
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Warum das Fahren bei der VFD im „Aufwind“ ist
In Deutschland gibt es etwa 90.000 Fahrer. 
Davon sind im Turnierbereich ca. 4.500 Fahrer 
akti v (5%). Weitere 5% der Akti ven sind orga-
nisierte Distanz- und/oder Wanderfahrer und 
noch einmal ungefähr 20% sind Mitglieder in 
einem Verband. 
Der zahlenmäßig weit überwiegende Anteil 
von etwa zwei Dritt eln aller Fahrer sind dem-
nach Gelegenheits- oder Freizeitf ahrer, die in 
keinem Verband organisiert sind. Häufi g wird 
auch neben dem Reiten noch gelegentlich 
gefahren. So zum Spaß eben. 

Damit Fahren eine Freude bleibt, ist die durch 
einen Verband angebotene Infrastruktur ein 
wesentlicher Beitrag. Die positi ve Wirkung von 
Aus- und Weiterbildungsmaßnahmen für die 
Fahrer ist unbestritt en. Zum Beispiel verbes-
sert die Teilnahme an einem Fahrertraining 
den sicheren Auft ritt  eines Gespannes im Ge-

lände und Straßenverkehr und trägt zu einem 
immer artgerechten und pferdefreundlichen 
Umgang mit unseren Pferden und Ponys bei.  
Die VFD ist off en für alle Sti lrichtungen und 
Rassen. Das gilt auch für das Fahren, also für 
alle Freizeit-, Wander- und Gelegenheitsfahrer. 
Bisher hatt en es Fahrinteressierte bei ihren 
Verbandskontakten innerhalb der VFD häufi g 
mit Reitkundigen zu tun. Man sprach deshalb 
nicht immer die ganz gleiche Sprache.

Zwischenzeitlich hat die VFD dem Rechnung 
getragen und in den einzelnen Landes-
verbänden Beauft ragte für das Fahren als 
Ansprechpartner ausgewiesen. Es gibt damit 
in beinahe allen Bundesländern kompetente 
Ansprechpartner für die Fahrer innerhalb der 
VFD-Landesverbände. 
Fahrern mit Abzeichen anderer Verbände 
erleichtert die VFD den Einsti eg durch eine 

vereinfachte Anerkennung zum VFD-Gelände-
fahrer (Fahrerpass I).

In einzelnen Landesverbänden, so z.B. in 
Bayern werden besti mmte Förderungen der 
VFD für das Fahren angeboten. So können z.B. 
Fahrlehrgeräte (Holzpferdchen) für den Einsatz 
zu Hause oder für einen VFD-Fahrkurs kosten-
frei angefordert werden. Es können Ausbildun-
gen zum Übungsleiter auf Anfrage gefördert 
werden und es werden Prüferassistenzen mit 
einem Zuschuss gefördert.  
Zudem setzt die VFD keine Mitgliedschaft  in 
einem Sportverein voraus, wenn ein Fahrab-
zeichen erworben werden soll, wie es z.B. die 
FN seit diesem Jahr verlangt. (Erst für die Aus-
bildungsstufen, also ab dem VFD-Übungsleiter 
Fahren, besteht bei der VFD die Forderung 
nach einer Mitgliedschaft .)

Auf dieses verstärkte Engagement der VFD 
weisen seit einiger Zeit die qualifi zierten 

Beiträge auf der Fahrerseite in den 
einzelnen Ausgaben der „Pferd und 
Freizeit“ hin. Aber auch im vfdnet 
ist seit Jahresbeginn das Fahren 
zusätzlich in einer eigenen Rubrik 
mit ansprechenden und hochinter-
essanten Themen vertreten. 
Betreut werden diese Beiträge vom 
Arbeitskreis Fahren, für den Jürgen 
Strache aus Brandenburg sowie 
Kathrin Laske und Dr. Eberhard 
Müller aus Baden-Württ emberg  
verantwortlich zeichnen.

In Bayern ist eine merkliche Zunah-
me der Fahrakti vitäten innerhalb 
der VFD zu verzeichnen. Am 17. 
und/oder 18. Juli wird in Parsdorf 
ein Fahrertraining  angeboten. 
Bei Fragen zum Fahren und zur 
Aus- und Weiterbildung stehe ich 
als bayerischer Fahrbeauft ragter 
jederzeit und gerne zu Verfügung:

Horst Brindel, Nürnberg, Tel. 
0170.54 901 54 oder per E-mail: 
fahren@vfd-bayern.de

Zusammenarbeit mit tschechi-
schem Verband 

Schon seit vielen Jahren reiten unsere 
Mitglieder regelmäßig nach Tschechien und 
genießen dort die schöne Landschaft , die 
herzliche Gastf reundschaft  und das gute 
böhmische Essen. Anlässlich des Besuchs 
des Partnerlandes Tschechien auf der Pferd 
Internati onal in München konnten wir Frau 
Milena Andrlová, Präsidenti n des Tschechi-
schen Verbands für Touristi k Abteilung Rei-
ten, kennenlernen. Mit ihr haben wir eine 

umfangreiche Zusammenarbeit besprochen, 
die zunächst die sprachliche Aus- und Fort-
bildung im Bereich des Wanderreitens um-
fasst und die Prüfung der VFD Ausbildung im 
Bereich Wanderreiten auf ihre Eignung für 
Tschechien. Viele weitere Bereiche wurden 
angesprochen, und wir hoff en, daß dieser 
erste Kontakt durch gemeinsame Ritt e und 
den persönlichen Kontakt weiter ausgebaut 
werden kann.
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Hier könnte  Ihre Anzeige stehen!
Anzeigenverkauf und Beratung 

Angelika Gütt el Tel.: 08443 / 91 64 98

anzeigen-lmt@kastner.de  

Übungsleiterkurs Franken 

Endlich und schon lange erwartet: ein 
Übungsleiterkurs in Franken! Im Dezember 
2010 fi ndet die Vorbesprechung statt , zu 
der alle Interessenten herzlich eingeladen 
sind. Der Landesverband Bayern führt in 
Absprache mit dem Bundesverband einen 
VFD-Übungsleiterkurs „Reiten“ in Franken 
durch. Kursleiter ist der Reitlehrer A/P Hei-
ner Sauter. Die Informati onsveranstaltung 
über die Inhalte und weiteren Details ist 
am 11.12.2010 um 10.00 Uhr geplant. Der 
Ort wird gerade festgelegt, voraussichtlich 
im Großraum Nürnberg.
Der Kurs ist wie folgt geplant: Sichtung (mit 

Pferdepartner Franken e.V.

Wir möchten unsere Erfahrung, Begeiste-
rung und Faszinati on im Umgang mit Pfer-
den dazu nutzen Kinder, Jugendliche und 
erwachsene Einsteiger an das Lebewesen 
Pferde heranzuführen.
Es ist unser Engagement, einen partner-
schaft lichen Umgang mit dem Pferd zu ver-
mitt eln und zu fördern. Neben dem Reiten 
steht bei unserem Handeln vor allem auch 
das Interesse am Pferd im Vordergrund.

Es ist eines unserer Ziele, theoreti sche und 
prakti sche Kenntnisse und Fähigkeiten im 
respektvollen, angstf reien Umgang mit 
Pferden zu vermitt eln. Weitere Aspekte 
umfassen Grundlagen von Reitt echniken, 
Geschicklichkeitsferti gkeiten und das Ausrei-
ten im Gelände für den Freizeitsport.

Nachbesprechung einer Veranstaltung am 
2. Mai 2010

Wellness für das Pferd ...

so lautete das Thema eines Kurses über Massa-
getechniken in meinem Stall bei Freystadt/Opf. 
Angeboten wurde die Wissensvermitt lung in 
Theorie und Praxis. 
Schließlich sollen sich meine Pferde wohl 
fühlen, so war mein Gedanke. Und dafür tue 
ich viel. Selbst wenn ich einer Esoterik beim 
Pferd skepti sch gegenüber stehe, so moti vier-
ten mich doch die Unterti tel im Aushang zur 
Kursteilnahme.

Die Unterti tel lauteten:
„Entspannung fördert die Gelassenheit und das 
Vertrauen“ und „Regenerati on – Verkürzen der 
Erholungszeiten nach dem Training / Milchsäu-
reabbau.“
In der Einführung wurde den Teilnehmern die  

Wir bieten Grundlagenreitunterricht, 
spezielle Trainerstunden, Theorieunterricht, 
Prüfungsvorbereitungskurse, Abnahme 
von Prüfungen, Fachvorträge, Tages- und 
Wanderritt e, Teilnahme an Wett bewerben, 
Veranstaltungen für Kindergärten, Schulen, 
Vereine, Geburtstage usw.

www.pferdepartner-franken.de

Massagewirkung auf den Organismus aufge-
zeigt. Nur das gesunde Pferd darf massiert 
werden, denn es ist damit eine Steigerung der 
Durchblutung und des Stoff wechsels verbun-
den. Nachdem auch körpereigene Hormone 
und Endorphine freigesetzt werden, können 
gezielte Massagen schmerzlindernd wirken.
Was den Teilnehmern sehr klar wurde, waren 
z.B. die wunderbaren Zusammenhänge 
der Körperfunkti onen, die Abhängigkeiten 
innerhalb der Muskulatur und des Blut- und 
Lymphkreislaufes.
Ziel der gezeigten Wellness-Griff e war es, 
beanspruchte Muskelgruppen beim Pferd zu 
„verwöhnen“. Der richti ge Einsatz von Finger- 
und Handstreichungen, Schütt elungen und 
Vibrati onen, Knetungen und Drückungen wur-
de theoreti sch und prakti sch behandelt. Mein 
Dank geht an die geduldige Veranstalterin und 
– beinahe mehr noch – an die Lehrpferde. Sie 
zeigten schließlich zufrieden an, dass es ein 
erfolgreiches Seminar war.

Der Ordnung halber noch: Die physiotherapeu-
ti sche Arbeit durch einen Fachmann oder eine 
Fachfrau bei der Behandlung von Problemen 
am Pferd war nicht Inhalt der Veranstaltung. 
Ein lange gülti ger Beitrag zum Wohle meiner 
Ponys wird es jedoch bleiben!

Teilnehmer: 
Horst Brindel, Nürnberg, Tel. 0170.54 901 54
Lehrpferde: 
Monty und Garfi eld
Veranstalterin: 
Carola Smyrek, Physiotherapeuti n für Pferde, 
Tel. 0160.6563520

Wichti g für Pferdebesitzer!
 
Nicht allgemein bekannt: Die Anmeldung bei 
der Bayerischen Tierseuchenkasse ist für alle 
Pferdebesitzer Pfl icht; bei Pensionsställen 
macht das in der Regel der Stallbetreiber, aber 
Nachfragen lohnt sich. 

Die Kosten betragen nur 1,60 € pro Jahr und 
Pferd, dafür werden aber auch die Kosten der 
Tierkörperbeseiti gung zum großen Teil (etwa 
zu 90%) von der Kasse, den Zweckverbänden 
und dem Freistaat übernommen. Einzelheiten 
direkt auf der Homepage:  www.btsk.de

Elektro-Weidezaunbedarf
Zubehör für Hof, Stall und Weide

Je nach Warengruppe
5% bis 15% Rabatt 

für VFD-Mitglieder. Katalog gratis 
www.weidezaunshop.eu  Tel. 09505 7410

 
 
 

  

Pferd der Teilnehmer), drei bis vier Theorie-
Wochenenden, Kurswoche Praxis von Sams-
tag bis auf den darauf folgenden Sonntag (9 
Tage), drei Theorie-Wochenenden, Kurswo-
che Praxis und Prüfung von Samstag bis auf 
den darauf folgenden Sonntag (9 Tage inkl. 
Prüfung).

Nähere Informati onen erhalten Sie 
bei Heiner Sauter (heiner.sauter@t-
online.de Tel- 08084-946669) oder 
beim kommiss. Landessportwart 
Dietmar Köstler.

AMERICANA 2010 
Messe für Western- und Freizeitreiter 
8.-12.September 2010, Messegelände Augsburg
www.americana.de
Dieter Boubong konnte wieder einen interessanten Ra-
batt  für Euch erreichen: Statt  Erwachsene € 16,00 für 
unsere Mitglieder nur € 12,50! Bitt e Mitgliedsausweis 
und Personalausweis mitbringen! 
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Impressum
Redaktion 
Bayern Aktuell - Eine Beilage der Vereinigung der 
Freizeitreiter und –fahrer  Landesverband Bayern e.V. 
Landshamer Str. 11
81929  München
Tel 089 130 11 483 (Di und Do von 9.00 - 17.00 Uhr ) 
Fax 089 130 11 484
info@vfd-bayern.de 

Gesamtherstellung 
Kastner Medien 
Kastner AG
Schloßhof 2 – 6
85283 Wolnzach
Tel. 08442 / 92 53-0 

Kleinanzeigen

Wellness für das Pferd! Kurs über 
Massagetechniken zur Entspannung/
Regeneration. Info Physiotherapeutin 
Carola Smyrek 0160/ 6563520 Obpf. 
E-Mail smyrek13@web.de 

Fahren

17. und/oder 18.07.2010
Fahrertraining mit dem eigenen Ge-
spann in Parsdorf (VFD und BRFV).
Individuelle Trainingseinheiten mit 
Schwerpunkt nach Teilnehmer-
wunsch (Gelände-  oder Dressurbe-
tonung)
Trainerin Petra Schwendinger. Kon-
takt fahren@vfd-bayern.de oder bei 
Chrstine Troglauer 0170.83 78 367

30.07. bis 08.08.2010
Fahrkurs zum VFD-Fahrerpaß I 
(Geländefahrer) in Haundorf/Mfr. 
(Raum Weißenburg-Gunzenhausen), 
Ausbilder Horst Brindel und Günter 
Ehbauer. Kontakt fahren@vfd-
bayern.de oder Tel. 0170.54 901 54

19.08. bis 29.08.2010
Fahrkurs zum VFD-Fahrerpaß I 
(Geländefahrer) in Merkendorf/Mfr. 
(Raum Weißenburg-Gunzenhausen), 
Ausbilder Günter Ehbauer. Kontakt 
fahren@vfd-bayern.de oder Tel. 
0170.35 62 700

Vorschau: voraussichtlich Sep-
tember/Oktober 2010 Wochenend-
Fahrkurs zum VFD-Fahrerpaß 
I (Geländefahrer) im Raum 
Weißenburg-Gunzenhausen, 
Ausbilder Günter Ehbauer und Horst 
Brindel. Kontakt fahren@vfd-bayern.
de oder Tel. 0170.35 62 700

Termine
Nicht vergessen! 
Schauen Sie in Pferd & Frei-
zeit und in www.vfdnet.de, 
dort fi nden Sie alle Termine 
und weitere spannende 
Informati onen. Und auf unse-
rer eigenen Homepage www.
vfd-bayern.de gibt es viele 
weitere Infos.   

Anzeigen 
Frau Angelika Güttel
anzeigen-lmt@kastner.de  
Tel.: 08443 / 91 64 98 
Fax: 08443 / 91 90 26

Redaktionelle Beiträge bitte direkt an die Redaktion 
beilage@vfd-bayern.de senden.

Kostenlose Kleinanzeigen nur für Mitglieder, maximal 
100 Zeichen mit Leerzeichen - ohne Foto: per eMail 
unter Angabe der Mitgliedsnummer an info@vfd-
bayern.de, oder über das Formular auf der Homepage 
www.vfd-bayern.de.


